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Donegal Adventure
g

Un séjour linguistique hors des sentiers battus au [ A vartir d )
, partir de

coeur de I'lrlande sauvage du Donegal, pour une 2540,00€

expérience inoubliable en compagnie d'autres les 2 semaines (tout,compris hars transpart

jeunes européens. . .
Périodes de I'année

Selon sa passion, votre ado y pratiquera au choix Vacances d'été
I'’équitation, le surf ou un programme d’activités

L. Activités
variees. Multi-activités, Equitation, Surf

Un programme coup de coeur 2026 chez You're

2 avis
Welcome'!
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Le séjour en un coup d’oeil

POUR QUI?

= Age :12-17 ans
* Niveau de langue : a partir de A1 (une année scolaire minimum de pratique de I'anglais)
= Niveau de pratique sportive:

= Surf : débutant a intermédiaire

» Equitation : intermédiaire a confirmé (maitrise du galop obligatoire).
MODALITES
» Lieu: Bundoran - Comté du Donegal (irlande)

Dates 2026 : du 14 juin au 23 aolt 2026 (dimanche au dimanche)

= Durée :de 2 a 6 semaines

= Voyage : transferts de/a I'aéroport de Dublin (possible de/a I'aéroport de Knock)

Au menu du séjour

COURS D'ANGLAIS

15 heures d’anglais basés sur un projet commun entre éléves visant a développer la
connaissance du sujet travaillé, la collaboration, la pensée critique, la créativité et la communication
au sein d'un groupe.

ACTIVITES

5 sessions de 3 heures d'activités permettant au choix la pratique du surf, de I'équitation ou de
multiples activités sportives ou culturelles locales. Les activités prennent place soit le matin ou
I'aprés-midi en alternant avec les cours d'anglais.

EXCURSIONS

Chaque samedi est organisée une excursion a la découverte de ce magnifique coin d’'Irlande :
parcs nationaux, curiosités naturelles, musées, chateaux, etc..

SOIREES
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Le soir des activités sont proposées : discos, bowling, chasses au trésor, cinéma, art, ateliers de
musique, spectacles, jeux olympiques décalés, etc. De quoi briser la glace et se faire de
nouveaux amis !

HEBERGEMENT

En immersion dans une famille irlandaise ou en résidence au sein d’'un groupe d’enfants
international. Tous ces logements sont proposés en chambre partagée, en pension compléte et
situés a proximité de I'école.

Les 3 options d’activites

MULTI-ACTIVITES

Un programme défini suivant les semaines et la météo qui permet d’expérimenter diverses
activités parmi lesquelles : le surf, le paddle, le kayak, les sports irlandais, la natation en mer, le
tennis, les jeux de plage, le tag rugby, le basket-ball, randonnées, le golf, I'accrobranche, les jeux de
cohésion en intérieur, le yoga, I'atelier d'artisanat local, le tir a I'arc, la fabrication de curragh
(radeau), la patisserie, etc.

EQUITATION

Au programme : du saut d’obstacle, du cross country et des balades sur les plages de I'océan
Atlantique ! Le centre travaille principalement avec des chevaux dociles de race Irlandaise : des
traits, des Hunters et des Connemara (double poney). Les sessions incluent la préparation, le soin
du cheval et les cours d'une durée entre 1h30 a 2 heures (a cheval).

Ce séjour est proposé pour des cavaliers de niveau intermédiaire a confirmé (la maitrise du galop est
obligatoire).

SURF

Les cours de surf commencent par de la théorie et un échauffement sur la plage. Les moniteurs
accompagnent ensuite les éléves en fonction de leur niveau pour le cours qui dure entre 1h30 a
2 heures. L'objectif est que chacun surfe debout sur une vague dans un environnement
amusant et sécurisé. Les ados surferont sur 4 spots différents sur des planches en mousse
standard et apprendront a attraper les vagues. Avant un bon chocolat chaud !

Cette formule convient aux jeunes de niveau débutant a intermédiaire. Les surfeurs avancés
suivront des cours intermédiaires.

L'ecole
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Cette petite école familliale se trouve a Bundoran, sur les rives de I'Océan Atlantique, connue
comme étant la capitale du surf. Elle offre un environnement authentique, chaleureux et sécurisé.
La qualité de I'enseignement et le bien etre des participants sont au coeur des
préocuppations de I'équipe pédagogique.

Le contexte idéal pour un séjour linguistique en toute confiance dans une école familiale.

En savoir plus sur lI'école

Labels et accréditations

Fondée en 1989, cette école familiale fait partie des associations d'écoles de langues et
organisations suivantes :

= ACELS (Accreditation and Co-ordination of English Language Services)
Wild Atlantic Way

= Green Standard Schools

Education in Ireland

Failte Ireland
Taille et équipements

120 étudiants en moyenne dans I'école.

L'école permet aux étudiants de bénéficier de ses infrastructures.

4 salles de classe équipées

Bibliothéque
WIFI

= Cantine

= Grands espaces communs pour étudiants en résidence avec table de billard et autres jeux
Les etudiants : ages et nationalites

L'école accueille des enfants de 12 3 17 ans.

La moyenne d'age des étudiants est située entre 15 et 17 ans.

= Espagnols: 30%
= ltaliens: 30%

= Reste des européens : 40%
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Le programme comprend

= Les cours d’anglais : 15 heures par semaine

= 15 éléves maximum par classe (moyenne de 12)

L’'hébergement en chambre partagée et en pension compléte, choix entre :
= une famille d’accueil : 2 a 4 enfants par famille
= une résidence : petites maisons de 4 chambres de 3 a 4 étudiants par chambre
* Le programme d’'activités :
= 5 sessions de surf, équitation ou multi-activités par semaine.
» 5 activités en soirée prévues en résidence ou 2 pour les enfants en famille.

= Une journée d’'excursion par semaine - le samedi

= Transport local vers et depuis toutes les activités

Transferts aéroport groupés depuis/vers Dublin pour une arrivée et un départ entre
11h00 et 18h00 (heure locale).

= Matériels de cours fournis, attestation et rapport remis en fin de stage

30/11/2025 Donegal Adventure » Page5/5


https://www.yourewelcome.com/sejours-linguistiques/irlande/galway/sports-nature-pour-ados-en-irlande/
https://www.yourewelcome.com/sejours-linguistiques/irlande/galway/sports-nature-pour-ados-en-irlande/

	Donegal Adventure
	Le séjour en un coup d’oeil
	Au menu du séjour
	Les 3 options d’activités
	L’école

	En savoir plus sur l’école
	Labels et accréditations
	Taille et équipements
	Les étudiants : âges et nationalités
	Le programme comprend


